MENU du 02 au 06 septembre 2024 Le chef et son équipe vous souhaite un bon appétit
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@ora lys

Menu vegetarien

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
; Salade verte ..
Melon Radis @ - Salade de thon et mais
sty W o o fromage et noix
Entrée Tomate mozzarella * &} ?alade de quinoa P Taboulé Y Concombre sauce au
== | alagrecque * el e yaourt *
Salade composée Sardine Melon Saucisson a I'ail
Sauté de dinde . P . .
Cordon bleu . N Pizza au fromage * *) | Rougail saucisse *
L a la tomate
Plat principal -
. " . . Filet de merlu
Colin aux herbes Poisson pané XXXXXX R
a la tomate
* o . P * ]
Pates » Mélange céréales Aé' salade verte * Riz *
Accompagnhement — =
\
Haricots verts * Brocolis * XXXXXX Carottes *
Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix Fromages au choix
Yaourts Yaourts Yaourts Yaourts
Flan vanille de chef :-";"- Glace Cookie du chef :-"5- Créme dessert
Mousse . s
Dessert Glace * N . - Compote de pommes * Cake aux poires (%}
a la creme brulée
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
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